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  STEP 1  
 

Scegliete dei contenitori per alimenti. 
Poi, prendete della carta stagnola e 

tagliatela a strisce. 
 

  STEP 2  
 

Cominciate ad avvolgere un bruscolino 
alla volta nella carta stagnola. Ne 

servono tanti! 
 



  STEP 3  
 

Arrotolate su se stessa una delle 
strisce di carta stagnola, fino ad 

ottenere una striscia molto sottile. 
Andate avanti arrotolando altre strisce. 

 

  STEP 4  
 

Con il materiale ottenuto potrete 
creare delle decorazioni floreali. Le 

striscette diventeranno i gambi dei fiori 
e i bruscolini i petali! 

 

 

  STEP 5  
 

Tagliate a pezzetti alcune striscette, 
ogni pezzetto sarà un gambo. 

 

 

  STEP 6  
 

Incollate sul contenitore i bruscolini avvolti nella stagnola, in 
modo da formare una corolla. 

 
 

 



  STEP 7  
 

Per aggiungere un po’ di colore, prendete due flaconcini di 
detersivi o shampoo. Uno giallo, uno verde. Cominciate da 
quello verde. Tagliate alcuni pezzetti a forma di goccia. Poi 
passate al giallo e tagliate dei cerchietti. Decorate solo 3 lati 

del contenitore. 
 

  STEP 8  
 

Usate i pezzetti verdi come foglie delle piantine, e incollateli 
sui gambi. Incollate invece quelli gialli al centro della corolla. 

Ora i fiori sono completi. 
 

  STEP 9  
 

Passate al coperchio del contenitore. Per decorarlo potete 
usare sempre i bruscolini avvolti nella carta stagnola e le altre 
striscette di stagnola preparate precedentemente. Aggiungete 

anche le altre decorazioni a forma di fiore. 
 

  STEP 10  
 

Potete incollare anche una mollettina al centro del coperchio. 
Scrivete su un cartoncino i cibi che metterete all’interno del 
contenitore. Lo potrete così facilmente sostituire a seconda 

di quello che ci metterete dentro. 
 

 



  STEP 11  
 

Decorate il lato rimasto vuoto con delle lettere adesive che 
formano il vostro nome, così diventerà il vostro contenitore 

personale! 
 
 

 
 

CONTENITORI PER CIBI 
RIEPILOGO 

 

 Un contenitore di plastica 

 Bruscolini 

 Carta stagnola 

 Flaconcini verdi e gialli 

 Decorazioni a forma di fiore 

 Una mollettina 

 Adesivi 
 

 

 

 

 
 


